
臺南市學甲區學甲國小『104 學年度健康促進學校』活動集錦 

1.活動主題：健康促進~健康體位—成效分析 

2.辦理時間：學期結束前一個月  

3.活動內容：104 學年體位適中比率下降 0.3%左右，體位過輕比率下降 1%，體重過 

            重上升 2 %，體重超重的部分下降 0.6%，應持續努力。 

學甲國小 104 學年第 1 學期_體位統計(含比率) 

年級 /  性別 體位判讀 

過輕 適中 過重 超重 合計 

 一 小計 人數 1 28 9 9 47 

比率 2.1% 59.6% 19.1% 19.1% 100% 

 二 小計 人數 4 28 9 10 51 

比率 7.8% 54.9% 17.6% 19.6% 100% 

 三 小計 人數 0 42 6 7 55 

比率 .0% 76.4% 10.9% 12.7% 100% 

 四 小計 人數 2 30 2 12 46 

比率 4.3% 65.2% 4.3% 26.1% 100% 

 五 小計 人數 4 34 2 12 52 

比率 7.7% 65.4% 3.8% 23.1% 100% 

 六 小計 人數 5 35 7 6 53 

比率 9.4% 66.0% 13.2% 11.3% 100% 

學甲國小 104 學年第 2 學期_體位統計(含比率) 

年級 /  性別 體位判讀 

過輕 適中 過重 超重 合計 

  小計 人數 1 29 10 7 47 

比率 2.1% 61.7% 21.3% 14.9% 100% 

  小計 人數 2 30 9 10 51 

比率 3.9% 58.8% 17.6% 19.6% 100% 

  小計 人數 2 38 8 7 55 

比率 3.6% 69.1% 14.5% 12.7% 100% 

  小計 人數 2 28 3 13 46 

比率 4.3% 60.9% 6.5% 28.3% 100% 

  小計 人數 3 36 2 11 52 

比率 5.8% 69.2% 3.8% 21.2% 100% 

  小計 人數 3 35 9 6 53 

比率 5.7% 66.0% 17.0% 11.3% 100% 

總計 人數 13 196 41 54 304 

比率 4.3% 64.5% 13.5% 17.8% 100% 


